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 (HTAارزيابی فناوری سلامت ) گسارشنتايح ترخمان دانص فرم 

 

 الف: مطخصات طرح:

  :ػٌَاى وبهل عطح

 ضٍاًی ٍ ذَاةضؾی ثیوبضی ّبی زض سكریم ٍ ثط FMRI فٌبٍضیهطٍض ًظبهٌس ثط اثطثركی ثبلیٌی، ّعیٌِ یبثی ٍ همبیؿِ ّعیٌِ اثطثركی 

 زؾشگبُ ّبی سكریهی  ؾبیطزض همبیؿِ ثب 

 

 :ثب شوط سرهم ٍ ؾوز اخطایی عطحٍ ّوىبضاى هدطی 

 

 عطح: بىهدطی

 زوشط غیلا ًدف دَض، زوشطای سرههی هسیطیز ذسهبر ثْساقشی ٍ زضهبًی، زاًكگبُ خٌسی قبدَض .1

 م دعقىی وطهبىزوشط ضضب گَزضظی، زوشطای الشهبز ؾلاهز، زاًكگبُ ػلَ .2

 ظّطا گَزضظی، زوشطای سرههی الشهبز زاضٍ، زاًكدَی زوشطی زاًكگبُ ػلَم دعقىی سْطاى .3

 

 ّوىبضاى عطح:

 زوشط اهیطضضب ضازهطز، ّیبر ػلوی گطٍُ ضازیَلَغی زاًكگبُ ػلَم دعقىی سْطاى .4

 زوشط فطظاز فبسحی، ّیبر ػلوی گطٍُ ًَضٍلَغی زاًكگبُ ػلَم دعقىی سْطاى .5

 زاًكدَی زوشطی فیعیه دعقىی، زاًكگبُ ػلَم دعقىی سْطاىآؾیِ فبعوی،  .6

 زوشط ػفز هحوسی، ّیبر ػلوی زاًكگبُ ػلَم دعقىی سْطاى .7

 زوشط هحوسضضب خؼفطی، دعقه ػوَهی، زاًكگبُ ػلَم دعقىی سْطاى .8

 

 :کلمه( 011)حذاکثر  را رکر کنیذ پژوهص دامنه: ب

 اذشلالار ضٍاًی ٍ ذَاةثیوبضاى هجشلا ثِ  خوؼیز : 

 FMRI,PET,SPECT5,MRIاؾشفبزُ اظ زؾشگبُ ّبی سكریهی  : هَضز اضظیبثی ساذلِه

http://nihr.tums.ac.ir/wp-content/uploads/2017/07/HTA-3.pdf
http://nihr.tums.ac.ir/wp-content/uploads/2017/07/HTA-3.pdf
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 ثطضؾی سَؾظ زؾشگبُ ّبی شوط قسُ همبیؿِ :هساذلِ هَضز 

 ذهَنیز ٍیػگی، حؿبؾیز ٍ زلز زؾشگبُ ّب   دیبهس : 

 2117- 1991 : ظهبى هغبلؼِ 

 سُ زض ؾطاؾط زًیب ولیِ هغبلؼبر اًدبم ق :)هحل اًدبم اضظیبثی الشهبزی(هحل هغبلؼِ  

 ملاحظات مربوط به روش اخراء:ج:

زض ایي هغبلؼِ اظ هطٍض   اؾشفبزُ قسُ اؾز؟ ٍ هیعاى اؾشفبزُ فؼلی اظ سىشَلَغی  ؾلاهشیٍضؼیز  قٌبؾبییاظ چِ ضٍقی ثطای  .1

 ًظبهٌس هغبلؼبر خْز اؾشرطاج زازُ ّبی هطثَعِ اؾشفبزُ گطزیس.

زض ایي هغبلؼِ اظ هطٍض ًظبهٌس  هَضز اضظیبثی اؾشفبزُ قسُ اؾز؟ یفٌبٍض ّبی فٌیٍ ٍیػگی  اظ چِ ضٍقی ثطای قٌبؾبیی هكرهبر .2

 هغبلؼبر خْز اؾشرطاج زازُ ّبی هطثَعِ اؾشفبزُ گطزیس.

زض ایي هغبلؼِ اظ هطٍض ًظبهٌس هغبلؼبر خْز اؾشرطاج زازُ  اؾشفبزُ قسُ اؾز؟ یفٌبٍض ایوٌیٍضؼیز اظ چِ ضٍقی ثطای اضظیبثی  .3

 ُ گطزیس.ّبی هطثَعِ اؾشفبز

زض ایي هغبلؼِ اظ هطٍض ًظبهٌس هغبلؼبر خْز اؾشرطاج  اؾشفبزُ قسُ اؾز؟ یٍضؼیز اثطثركی فٌبٍضاظ چِ ضٍقی ثطای اضظیبثی  .4

 زازُ ّبی هطثَعِ اؾشفبزُ گطزیس.

ْز خ ّعیٌِ یبثی ثط هجٌبی فؼبلیز زض ایي هغبلؼِ  اؾشفبزُ قسُ اؾز؟ یفٌبٍض الشهبزیٍضؼیز اظ چِ ضٍقی ثطای اضظیبثی  .5

 اؾشرطاج زازُ ّبی هطثَعِ اؾشفبزُ گطزیس.

ٍضؼیز قبذم ّبی هطسجظ ثب ) ی اؾشفبزُ قسُ اؾز؟فٌبٍض ٍ لبًًَی اخشوبػیؾبظهبًی،ٍضؼیز اذلالی، اظ چِ ضٍقی ثطای اضظیبثی  .6

زازُ ّبی هطثَعِ اؾشفبزُ زض ایي هغبلؼِ اظ هطٍض ًظبهٌس هغبلؼبر خْز اؾشرطاج  ثبقس؟ یچگًَِ ه يیگعیخب یّب یثب فٌبٍض ؿِیثیوبض زض همب

 گطزیس.

 

 ملاحظات مربوط به نتايح:

 (کلمه نباضذ 01پاسخ هر سوال لطفا بیص از ) پاسخ دهیذ لطفا به سوالات زير : د

چٌبًچِ اظ ضٍـ هطٍض هٌظن ثطای زؾشیبثی ثِ دبؾد اؾشفبزُ ًوَزُ ایس، هكرم ًوبییس ؾغح ػلوی قَاّس هَضز اؾشفبزُ چگًَِ  .1

هغبلؼبسی ٍاضز هغبلؼِ هطٍض ًظبم هٌس قسُ اًس ٍ ویفیشكبى چگًَِ ثَزُ اؾز(، آیب هشبآًبلیع اًدبم قسُ اؾز)زلیل دبؾد ثلی ٍ ثَزُ اؾز)چِ ًَع 

 .یب ذیط ذَز ضا ثیبى ًوبییس(

لؼبر ثَعِ اؾشفبزُ گطزیس. ولیِ هغبخْز اؾشرطاج زازُ ّبی هط EPOCزض ایي هغبلؼِ اظ هطٍض ًظبهٌس هغبلؼبر ثب اؾشفبزُ اظ اثعاض  -

ضٍاًی ٍ اذشلالار ذَاة اؾشفبزُ وطزًس ٍ زاضای زٍ گطٍُ وٌشطل ٍ هساذلِ ّبی  سكریم ثیوبضیاظ فٌبٍضی ّبی هَضز هغبلؼِ زض  وِ سكریهی

وِ دؽ اظ دبیف ٍ ثطضؾی هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ  همبلِ ثَز ػٌَاى 11157 خؿشدَی اٍلیِ هب قبهل ثَزًس سحز ثطضؾی لطاض وطفشٌس.، اظ هدوَع 
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ّبی  همبلِ ًوًَِ ًْبیی هغبلؼِ قسًس وِ زاضای زازُ 93 ٍ هكبّسُ فلَچبضر ٍضٍز همبلار ثِ هغبلؼِ(؛)ػٌَاى همبلِ ذبضج قسًس  9962 هغبلؼِ

 ثطای اًبلیع ثَزًس.  هَضزًیبظ

همبلار اظ هیبى  همبلِ اذشلالار ذَاة دطزاذشِ ثَزًس. 4ٍ  ّبی ضٍاًی همبلِ ثِ ثطضؾی ثیوبضی 89اظ هیبى همبلار ٍاضزقسُ،  -

 SPECT  ،23هغبلؼِ اظ زؾشگبُ  PET  ،1هغبلؼِ اظ زؾشگبُ  MRI   ،3هغبلؼِ اظ زؾشگبُ  FMRI ،35هغبلؼِ اظ زؾشگبُ  28 هَضزثطضؾی

 .اؾشفبزُ ًوَزُ ثَزًس SMRI هغبلؼِ اظ زؾشگبُ  RS-FMRI  ٍ5هغبلؼِ اظ زؾشگبُ 

ثِ سطسیت ثیكشطیي سب ووشطیي حؿبؾیز  pet scan, smri,fmri,rs-fmri,spectاظًظط ذهَنیز حؿبؾیز هَزالیشی ّبی  -

اظ ٍضؼیز ثْشطی  fmri, smri, mri, pet, rs-fmri, spectٍ ایي سَالی زض ذهَل قبذم ٍیػگی سغییط وطزُ ٍ زض هَزالیشی ّبی  ضازاضًس؛

 ROCًشبیح آًبلیع ٍ  ثبقٌس. ثْشط اظ ؾبیطیي هی SMRI,PET, FMRIًیع  (DORثطذَضزاضًس. زض ذهَل قبًؽ سكریم زضؾز )

CURVE طیي ؾغح ظیط حبوی اظ اى اؾز وِ ثطای ولیِ فٌبٍضی ّبی هَضز هغبلؼِ ؾغح ظیط هٌحٌی زض هحسٍزُ ثؿیبض ذَة لطاض زاضز. ثبلاس

 هی ثبقس FMRIهٌحٌی هطثَط ثِ هَزالیشی 

 زض ایي هغبلؼِ ثطای سدویغ اعلاػبر ووی هغبلؼبر اظ هشبآًبلیع سؿز ّبی سكریهی اؾشفبزُ گطزیس. 

 

 َلَغی  چگًَِ هی ثبقس؟ٌؾلاهشی ٍ هیعاى اؾشفبزُ فؼلی اظ سىٍضؼیز  .2

ثیوبضّب وبضثطز اؾبؾی زاضز ٍ هَضز اؾشفبزُ اوثطیز سرهم ّبی ثبلیٌی  اؾشفبزُ اظ فٌبٍضی ّبی سكریهی زض سكریم ٍ زضهبى ثؿیبضی اظ

 ّؿشٌس.

  ؟ ؿزیچ ی هَضز اضظیبثی فٌبٍض هكرهبر ٍ ٍیػگی ّبی فٌی .3

 MRIفٌبٍضی  -

 MRI یّب ثفاؾشفبزُ اظ سب ی دِیثیوبض زض ایي ضٍـ وِ زضًش اؾز. ایوٌی شاسی ثبفز ًطم ٍ زض حؿبؾیز وٌشطاؾز ثبلایثب  ه ضٍـ سهَیطثطزاضیی 

ثب اؾشفبزُ اظ دَیكگط   .ؾی سی اؾز سهَیطثطزاضی ضازیَگطافی ٍ یّب ـ، ثب ثؿیبضی اظ ضٍـضٍزلایل خبیگعیٌی ایي  يیسط ، اظ هْنزغیطیًَیعاى اؾ

( زض سهَیط سیطُ ّب ّبی ّیسضٍغى ضا زاضز )هثل اؾشرَاى ام.آض.آی اهىبى ػىؽ گطفشي اظ سمطیجبً ّوِ ثبفشْبی ثسى ٍخَز زاضز. ثبفشی وِ ووشطیي اسن

اهىبى  اهَاج ضازیَیی ّبی قًَس. ثب سغییط ظهبى دبلؽ ّبی ّیسضٍغى ظیبز )هبًٌس ثبفز چطثی( ضٍقٌشط زیسُ هی ّبی زاضای اسن قَز، زض حبلی وِ ثبفز هی

ّبیی اظ ثسى وِ ثِ ٍؾیلِ ثبفز  یه اؾىي ام.آض.آی لبزض اؾز سهبٍیط ٍاضحی ضا اظ ثرف .ّبی هرشلف هَخَز ٍخَز زاضز وؿت اعلاػبسی زضثبضُ ثبفز

ًیع هفیس اؾز. ثِ زلیل آى وِ اؾىي ام.آض.آی سهبٍیط  عٌبة ًربػی اًس فطاّن ؾبظز ثٌبثطایي سىٌیه فَق ثطای ثطضؾی هغع ٍ اؾشرَاًی احبعِ قسُ

ثبقس. زض نَضر ٍخَز سَهَض اظ  غع هیزّس، ثْشطیي سىٌیه ثطای یبفشي سَهَضّب )اػن اظ ذَـ ذین ٍ ثسذین( زض ه ثؿیبض هكطٍح ٍ هفهلی ضا اضائِ هی

 .قَز ّبی اعطاف هغع اؾشفبزُ هی اؾىي ثطای سكریم گؿشطـ احشوبلی آى ثِ ثبفز

 اؾز: قسُ لیاظ چْبض هؤلفِ سكى MRIیه اؾىٌط : زؾشگبُ ام اض ای یافعاض ؾرز یّب ثرف -

 . فطؾشٌسُ ٍ گیطًسُ ٍ ضایبr.fًِهغٌبعیؿی، وَیل گطازیبى، 

 MRI آثبض ثیَلَغیه -

 ثبض بىیسبوٌَى ّیچ آثبض ظ .RF اظ زٍ خٌجِ ثطضؾی ًوَز؛ آثبض هطثَط ثِ هیساى هغٌبعیؿی ثبثز ٍ آثبض ًبقی اظ دبلؽ سَاى یایي آثبض ضا ه

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AC_%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%88%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AC_%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%88%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%86%D8%A7%D8%A8_%D9%86%D8%AE%D8%A7%D8%B9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%86%D8%A7%D8%A8_%D9%86%D8%AE%D8%A7%D8%B9%DB%8C
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زٌّسُ چٌس اثط  ًكبى قسُ یآٍض گعاضـ ًكسُ اؾز. اعلاػبر خوغ MRI ثیَلَغیه زضاظهسر زض اثط لطاض گطفشي زض هؼطو هیساى

ّب گعاضـ ًٌوَزُ  اؾز. اًؿشیشَ هلی ایوٌی وبض، ؾبظهبى ثْساقز خْبًی ّیچ هَضزی اظ لَؾوی یب ؾبیط ؾطعبى طیدص ٍ ثطگكز زیاّو ون

 ز.اؾ

 

 (FMRI) اف ام آض آی -

فؼبلیز هغعی سَؾظ قٌبؾبیی سغییطار هطثَط ثِ خطیبى ذَى گیطی  یه ًَع ضٍـ اًساظُ (fMRI) وبضوطزی سهَیطؾبظی سكسیس هغٌبعیؿی

ّب ٍ حیَاًبر اظ  ّبی ػهجی هغع ٍ ًربع اًؿبى اؾز. ایي ًَع سهَیطثطزاضی ًَػی اؾىي سرههی اظ هغع ٍ ثسى اؾز وِ ثطای ًگبقز فؼبلیز

گیطز. اظ  ّبی هغعی اؾز، نَضر هی ظ ؾلَلعطیك سهَیطثطزاضی اظ سغییطار خطیبى ذَى )دبؾد ّوَزیٌبهیه( وِ ٍاثؿشِ ثِ ههطف اًطغی سَؾ

، ایي ضٍـ سهَیطثطزاضی وبضوطزی ثِ ضٍـ هشؼبضفی ثطای سحمیمبر ػلوی قٌبذشِ قس، ظیطا ثطای اًدبم آى ًیبظی ًجَز وِ افطاز 1991اٍایل زِّ 

ضظًٍبًؽ هغٌبعیؿی وبضثطزی  یثطزاضطیسهَ .ای سعضیك قَز یب سحز سأثیط سبثف اقؼِ لطاض ثگیطًس سحز ػول خطاحی لطاض گیطًس، یب ثِ هبزُ

(fMRI ِیه ضٍـ ثطای سكریم الگَّبی زیٌبهیىی فؼبلیز زض هغع وبضگط اًؿبى اؾز. اگطچِ اوشكبفبر اٍلیِ وِ ث )fMRI  هٌدط قس حسٍز

اضای دبیِ ثیَفیعیىی زض ؾبل اؾز، اهب ایي ظهیٌِ خسیس، هغبلؼِ ػولىطز هغع ضا سغییط زازُ اؾز. سَاًبیی سكریم سغییطار زض فؼبلیز هغع ز 21

 وِ یثیكشط اظ هشبثَلیؿن اوؿیػى ٌّگبه بثسی یذَال هغٌبعیؿی زگعیىؿین ّوَولیي اؾز ٍ دبیِ فیعیَلَغیىی زض خطیبى ذَى افعایف ه

ى . ایي اثطار ثِ افعایف ظطیف ؾیگٌبل ضظًٍبًؽ هغٌبعیؿی هحلی، اثط ٍاثؿشِ ثِ اوؿیػى ذَبثسی یػهجی هحلی افعایف ه یّب زیفؼبل

(BOLDظهبًی وِ فؼبل ،)ثب لغؼٌبهِ ًعزیه ثِ  سَاى یضا ه یؾبظ فؼلی، ایي الگَی فؼبل یّب هی. ثب اؾشفبزُ اظ سىٌبثسی یػهجی افعایف ه یّب زی

ی سهَیطثطزاضی هَضزاؾشفبزُ ثطا یّب ، ضٍـBOLD. ایي ثطضؾی ثط دبیِ فیعیىی اثط یطیگ عَض هَلز اًساظُ ثبًیِ ثِ 1فضبیی ٍ  3 هشط یلیه 1

ػهجی  یؾبظ آى، ػلل احشوبلی اثطار فیعیَلَغیىی اؾز وِ هٌدط ثِ ػسم اًغجبق خطیبى ذَى ٍ هشبثَلیؿن اوؿیػى زض ٌّگبم فؼبل یطیگ اًساظُ

ضا زضن وٌیس. هَضَػی خبهغ، ظهیٌِ ضقس فویٌطی ووی اؾز وِ زض آى  یطیگ اًساظُ یّب گٌبلیضیبضی وِ ثطای سَؾؼِ ؾ یّب ٍ هسل قَز یه

ًظطی ثطای اضظیبثی اضلبم ووی اظ هشبثَلیؿن اوؿیػى ٍ ؾبیط  یؾبظ ٍ زض چبضچَة هسل قسُ تیسطو BOLDثب ضٍـ  MRIیگط ز یّب ضٍـ

 یثطزاض اظ یه اثعاض ًمكِ fMRIاؾز: حطوز  fMRIلطاضگطفشِ اؾز. ایي ّسف چبلف فؼلی ثطای  لیٍسحلِ یهشغیطّبی فیعیَلَغیىی هَضز سدع

 .هغع ثِ یه دطٍة ووی ثطای فیعیَلَغی

 

 (PET-SCANفٌبٍضی دز اؾىي ) -

( یه ضٍـ سهَیطثطزاضی اؾز وِ زض اثشسا ثطای هغبلؼِ ػولىطز هغع اظ عطیك اؾشفبزُ اظ ضازیَایعٍسَح ّب PETسَهَگطافی اًشكبض دَظیشطٍى )

افعاض قبهل یه  افعاض ٍ ًطم ب ثْجَز ؾرزثِ اًؿبى ّوطاُ ث قسُ كیهَضزاؾشفبزُ لطاض گطفز. ثؿیبضی اظ وبضّب ثِ سَؾؼِ ضازیَایعٍسَح ّبی ایوي سعض

ثطای سكریم ثیوبضی آلعایوط ثطای ثطضؾی اثطار ؾىشِ  PETعَلاًی اؾز ٍ زض حبل حبضط  ضاُ هیاؾز. ایي ظهیٌِ  قسُ لیسجس PETاؾىٌط 

ؾیٌِ، ّب ثطای سهَیطثطزاضی اًىَلَغیه هغع، ؾط، گطزى، ضیِ،  . اؾشفبزُ انلی ثبلیٌی آى[29]قَز یهغعی ٍ نطع ٍ سؼییي سَهَض اؾشفبزُ ه

ػٌَاى  زیگط قبهل هغبلؼِ فبضهبوَویٌىیه زاضٍّبی هَضزاؾشفبزُ ثطای اذشلالار ػهجی اؾز. ثِ یّب . اؾشفبزُ[31]دطٍؾشبر ٍ دطٍؾشبر اؾز

 ثِ افعایف ازاهِ ذَاّس زاز. قَز یاؾشفبزُ ه PETػٌَاى ثْجَز ثِ اؾىٌط  اؾز ٍ ثِ بفشِی سط سَؾؼِ ضازیَ ایعٍسَح ّبی اهي

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%81_%D8%A7%D9%85_%D8%A2%D8%B1_%D8%A2%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%81_%D8%A7%D9%85_%D8%A2%D8%B1_%D8%A2%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C_%D8%AA%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF_%D9%85%D8%BA%D9%86%D8%A7%D8%B7%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C_%D8%AA%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF_%D9%85%D8%BA%D9%86%D8%A7%D8%B7%DB%8C%D8%B3%DB%8C


 وزارت بهداشت و درمان وآموزش پسشكي

 

 
 

 7941;004فكس :  00447788-9،  7:88;004تلفن :  ;;7:7-:117صندوق پستي  -تهران

 

 

 

 

 :خ تاري

 ره :شما

 : پيوست

. ایي سرز ثِ زضٍى یه اسبله وكس ینبف زضاظ ه سرز هی، ؾذؽ ثیوبض ضٍی قَز یسعضیك ه اؾىي اثشسا ثِ ثیوبض هَاز ضازیَاوشیَ PET زض یه

اًس. ایي زًجبل  قىل لطاضگطفشِ یا طُینَضر آضایِ زا اقؼِ گبهب ثِ یّب ایي اسبله زًجبل وٌٌسُ یّب َاضُی، زض زقَز یقىل ٍاضز ه یا اؾشَاًِ

قسُ اظ ثیوبض ضا  گبهبی ؾبعغ ی ّب اقؼِ ًَضی هشهل اؾز. ایي ثلَضُ وٌٌسُ زییه سمَ زاضًس وِ ّطوسام ثِ Scintillation ّب یه ؾطی وٌٌسُ

. وبهذیَسط وٌس یّب ضا سمَیز ه الىشطیىی سجسیل وطزُ ٍ آى یّب گٌبلیّب ضا ثِ ؾ ًَضی ایي فَسَى وٌٌسُ زی، سمَوٌٌس یًَض سجسیل ه یّب ثِ فَسَى

یه ؾطی  دِی. زضًشقَز یایي فطآیٌس سىطاض ه . ؾذؽ سرز ثیوبض خب ثِ خب قسُ ٍزّس یه ضا دطزاظـ وطزُ ٍ سهَیط ضا سكىیل ّب گٌبلیایي ؾ

اظ  یثؼس سب یه سهَیط ؾِ طًسیگ یایي سهبٍیط وٌبض ّن لطاض ه سیآ ی)هثل هغع، ؾیٌِ، وجس ٍ ...( ثِ زؾز ه قسُ كیسهَیط اظ ػضَی وِ زض آى سعض

چِ ًَع هَلىَلی ثِ  وِ يیثیَقیویبیی ثسى، ثؿشِ ثِ ا یّب زیخطیبى ذَى ٍ زیگط فؼبل سهبٍیطی اظ سَاًس یه PET .ػضَ هَضزًظط ثِ ٍخَز آیس

 هطاوع حبل يیسهبٍیطی اظ هشبثَلیؿن گلَوع زض هغع سْیِ وٌس. ثبا سَاًس یه PET هثبل ػٌَاى ضازیَاوشیَ افشبزُ اؾز، سْیِ وٌس. ثِ یّب زام اسن

PET هَضزاؾشفبزُ زض  یّب عٍسَحیزٌّسُ شضار ؾبذشِ قًَس سب ثشَاى ضازیَ ا ض وٌبض یه قشبةووی زض زًیب ٍخَز زاضز چَى ایي هطاوع ثبیس ز

 .وطز يیایي ضٍـ ضا سأه

، ایي وٌٌس یاؾز وِ زض زضٍى ثسى اظ ذَز دطسَگبهب ؾبعغ ه َیَاوشیضاز یّب بةیهجشٌى ثط اؾشفبزُ اظ ضز یا سكریم زض دعقىى ّؿشِ یّب ضٍـ

ٍ فطایٌس فیعیَلَغیىى ذبنى ضا  طًسیگ ینَضر هَاز قیویبیى هَضزاؾشفبزُ لطاض ه وَسبُ ّؿشٌس وِ ثِ ػوط وِیب ًث ییّب عٍسَحیػوَهبً ا ّب بةیضز

زٍضثیي سَؾظ  لِیٍؾ قسُ ثِ نَضر ذَضاوى یب اظ عطیك سعضیك ٍیب اؾشطاق ثِ ثیوبض زازُ قًَس. سهبٍیط ثجز ّب هوىي اؾز ثِ . آىزٌّس یاًدبم ه

 .قًَس یهلاحظِ ه طهؼوَلییف گطّب ثطاى یبفشي ػلائن یب قطایظ غدعقه ضٍی هًَیشَضّب یب ًوب

اًس وِ ّط یه سَؾظ  . دعقىبى ٍ قیویؿز ّب هَاز قیویبیى ضا قٌبؾبیى وطزُوٌس یعَض هشفبٍر ػول ه ّط ػضَ اظًظط قیویبیى زض ثسى ثِ

 .وٌس یوع ههطف هٍ هغع همبزیطى گلَ وٌس یهثبل سیطٍئیس یس ضا خصة ه ػٌَاى . ثِقَز یػضَ ذبنى خصة ه

 یّب َُییب خْز ثطضؾى ضقس اؾشرَاى ٍسبییس ق ّبِ یّب للت، ول خطیبى ذَى زض هغع، ػولىطز وجس، قف یّب یسكریهى خْز ثطضؾ یَّبیضاز

ى ثبقٌس وبف یهَضزاؾشفبزُ ثطاى هٌظَضّبى سكریم ثبیس ؾبعغ وٌٌسُ دطسَ گبهب ثباًطغ یّب عٍسَحی. ضازیَ اقًَس یزیگط سكریم ثِ وبض گطفشِ ه

اًساظُ وبفى وَسبُ ثبقس وِ ثلافبنلِ ثؼس اظ سهَیطثطزاضى آثبضى اظ آى ٍخَز ًساقشِ  ّب ثِ آى ػوط وِیوِ ثشَاًٌس اظ ثسى ذبضج قًَس ٍ ً

زض  جبًیٍ سمط طزیگ یهَضزاؾشفبزُ لطاض ه یا دعقىى ّؿشِ یّب زضنس ضٍـ  81اؾز وِ زض  ییّب عٍسَحییىى اظ ضازیَ ا 99m -سىٌؿین ثبقس.

ثیكشط اظ  . زض دعقىى سكریهى، ّوچٌیي سوبیل ظیبزى ٍخَز زاضز وِگطزز یهكرهبر یه ضازیَ ایعٍسَح ایسُ آل هحؿَة ه .ثطزاضًس

 ز.اؾشفبزُ قَ CT/PET  ٍPET ثطاى 18_زض ؾیىلَ سطٍى هثل فلَئَض  سقسُیسَل یّب عٍسَحیا

 (Scintillator Crystal) :اؾز قسُ لیسكىظیط  یّب اظ لؿوز PET ؾیؿشن سهَیطثطزاضی:  PETاخعای زؾشگبُ  -

 .5 ؾیؿشن اًساظُ گیطی ظهبى .4 سمَیز وٌٌسُ ؾیگٌبل .3فَسَزیَز(  –هجسل ًَض ثِ ؾیگٌبل )لاهخ فَسَهبلشی دلایط  .2ؾَؾَظى وطیؿشبل.  .1

هحفظِ ًگْساضی هٌجغ  .8ػجَضی هٌجغ ضازیَاوشیَ اؾىي  .7 هحبفظ آقىبضؾبظّب .6ن هساضّبی دطزاظـ ؾرز افعاضی اعلاػبر ٍ وٌشطل ؾیؿش

 یافعاض ؾیؿشن دطٍؾؽ ٍ وٌشطل ًطم .11ضٍثبسیه ؾیؿشن.  .9ضازیَاوشیَ 
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   SPECTفٌبٍضی   -

- Spect ٍقی ثؿیبض قجیِض PET 99 –، سىٌشیَم 133 –اًس اظ ظًَى  هَضزاؾشفبزُ زض ایي ضٍـ )وِ ػجبضر یّب عٍسَحیاؾز ثب ایي هشفبٍر وِ ا 

اعلاػبسی زض هَضز  سَاًس ی. ایي ضٍـ ًیع هوٌٌس یاقؼِ گبهب فمظ یه اقؼِ گبهب سبثف ه 2سبثف  یخب زاضًس ٍ ثِ یسط یبقی عَلاً( ظهبى ٍاد123 –ٍ لَزیي 

ًكبى   PET خطیبى ذَى ٍ دطاوٌسگی هَاضز ضازیَاوشیَ زض ثسى اضائِ زّس، الجشِ سهبٍیط آى حؿبؾیز ووشطی زاضًس ٍ خعئیبر ووشطی ضا ًؿجز ثِ سهبٍیط

ظیبزسط اؾز ظیطا زض ایي ضٍـ ًیبظی  Spect زض ضوي سؼساز هطاوع .اؾز وِ ثِ گطاًی آى ًیؿز يیا PET ؛ اهب هعیز هْن ایي ضٍـ ًؿجز ثِسزٌّ یه

 .زٌّسُ ؾبذشِ قًَس ًیؿز وِ هطاوع زض وٌبض یه قشبة

ثدبی هحل سدوغ دَظیشطٍى، هحل ًبثَزی  PET زض سىٌیه هبّسف زض سهَیطثطزاضی ثب سعضیك هبزُ ضازیَاوشیَ، یبفشي هحل سدوغ ضازیَ زاضٍ زض ثبفز اؾز؛ ا

ٍى اؾز. ّطچِ ثطز حطوبر دَظیشط PET زض یآس یییىی اظ ذغبّب ؾبظ ٌِیٍ ایي اذشلاف ظه ییهكبّسُ اؾز هحل ثجبر اًطغی زٍ فَسَى ًْب آى لبثل

(Range Positronث )ثبیس حبٍی  قًَس یزاضٍّبی دطسَظا ثطای سعضیك ثِ ثیوبض اًشربة ه اىػٌَ ثیكشط ذَاّس ثَز؛ ثٌبثطایي هَازی وِ ثِ عیكشط ثبقس، ذغب ًی

 back to back زضخِ 181زٍ فَسًَی وِ ثب ظاٍیِ  .خٌجكی ون ثبقٌس سب لبزض ثِ دیوَزى هؿبفز ظیبزی زض ثبفز ًجبقٌسهبًٌس فلَئَض یثباًطغ ییّب شطٍىیدَظ

ی عزسىشَض ثطؾبًس؛ اهب چٌیي چی ِظهبى ث ّن سز ّؿشٌس. زض حبلز ایسُ آل ایي زٍ فَسَى ثبیَزی خفثػبر اضظقوٌسی اظ هحل ًبلا، ثیبًگط اعاًس سقسُیسَل

ای طیه دٌدطُ ظهبًی ث PET ؛ ثٌبثطایي زضضؾٌس یظهبى ثِ آقىبضؾبظّب ًو عَض ّن ، ثِوٌٌس یّب ثب ؾطػز ًَض حطوز ه فَسَى ٌىِیًیؿز ٍ ثبا طیدص اهىبى

ًبًَثبًیِ ثِ  12ف لاذشا ًبًَثبًیِ ثَز، یؼٌی اگط زٍ فَسَى ثب 12ؾبل دیف  11یطًس. ایي دٌدطُ ظهبًی زض سىٌَلَغی ضؾیسى زٍ فَسَى ثِ زسىشَضّب زض ًظط هیگ

هبى ظیبزی اؾز. ثب دیكطفز سىٌَلَغی ایي ظًبًَثبًیِ زض همبیؿِ ثب ؾطػز ًَض،  12ّؿشٌس؛ اهب لاػبر ُ ًبثَزی ٍ حبٍی اعسدسی هزسىشَض ضؾیسًس، حبنل ی

 .ؾزًبًَثبًیِ ضؾیسُ ا 5ٍ ثِ حسٍز  فشِبی ظهبى وبّف

 لِیٍؾ ٍـ اثشسا هبزُ دطسَزاضٍ، ثِثبقس. زض ایي ض ٍ فیعیَلَغی هی (functionعیز ػوسُ ایي ضٍـ سهَیطثطزاضی، گطفشي سهَیط اظ ػولىطز )ه

قسُ، زض  اؾشفبزُ ٍیثبقس، دطسَزاض قسُ، هشفبٍر هی ظهبى ووی وِ ثطحؿت ًَع دطسَ زاضٍی اؾشفبزُ قَز. ثؼس اظ هسر سعضیك یب سٌفؽ ٍاضز ثسى هی

ظط هبؾز.( دطسَزاضٍ، قبهل وٌین وِ ػولىطز وسام ػضَ، هسً وٌس )ًَع دطسَ زاضٍ ضا ثط ایي اؾبؼ اًشربة هی ػضَ ّسف سدوغ دیسا هی

زض ًبحیِ ّسف، ضازیَ ایعٍسَح  َ ایعٍسَحضازی قَز. ثؼس اظ سدوغ یه حبهل ٍاضز ثسى هی لِیٍؾ وٌٌسُ دَظیشطٍى( اؾز وِ ثِ ضازیًََولَئیس )سبثف

زّس. زض ایي ضذساز، زٍ فَسَى گبهب ثب ظاٍیِ  ، دسیسُ ًبثَزی، ضخ هیقسُ تیّب ثب الىشطٍى سطو وٌس. دَظیشطٍى ٍ شضار دَظیشطٍى سبثف هی قسُِ یسدع

ظهبى  نَضر ّن آقىبضؾبظ همبثل ّن زٍ فَسَى ثِ زض زٍ وِ یالىشطٍى ٍلز اًطغی زاضز. زضنَضس لَیو 511قًَس. ّط فَسَى  زضخِ، سبثف هی 181

ثِ ٍخَز آهسُ اؾز. ایي زٍ ثجز وِ زض همبثل ّن « ضذساز نحیح»انغلاح ضایح، یه  زض حس چٌس ًبًَثبًیِ، ثجز قًَس، ثِ یظهبً یب اذشلاف

 دِیزٌّس. زضًش ظیغ دطسَزاضٍ ضا ًكبى هیهدوَػِ ایي ضذسازّب، زض آقىبضؾبظ، سَ .(line of response) زٌّس اًس، سكىیل یه ذظ هی قسُ ٍالغ

زّس. ثطای ًوًَِ اگط ّسف هغبلؼِ هغع ثبقس، اظ دطسَزاضٍی  ًبحیِ زلیك سدوغ ٍ ههطف دطسَ زاضٍ، اعلاػبر فیعیَلَغیىی اظ ػضَ هَضزًظط ضا هی

ّبی فؼبل زض هغع، زض عی فؼبلیشی  حیِقسُ، ًب وٌٌس ٍ سَؾظ سهَیط گطفشِ قَز( اؾشفبزُ هی ّبی هغعی ههطف هی حبٍی گلَوع )وِ زض فؼبلیز

 .قًَس ذبل هثل گَـ زازى ثِ هَؾیمی هَضزهغبلؼِ، هكرم هی

گبهب  ی ثبقس( ثب ایي سفبٍر وِ اظ سبثف اقؼِ هی ای دعقىی ّؿشِ زض یًگبض همغغ گطیز بىیث ثبقس )ثِ هی CT ایي ضٍـ هكبثِ سهَیطثطزاضی

ثبقس:  قَز. دطسَزاضٍ هشكىل اظ زٍ ثرف هی اظ عطیك سعضیك یب سٌفؽ یب ... ٍاضز خطیبى ذَى هی (tracer قَز. دطسَزاضٍ )یبّوبى اؾشفبزُ هی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%88_%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%BE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%88_%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%BE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C_%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C_%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
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قَز.  گبهب هی ی هٌدط ثِ سَلیس اقؼِ قسُ یزض ثسى هشلاق ضازیَ اوشیَ گصاضی قسُ اؾز. ایعٍسَح ثطچؿت زاضٍیی وِ ثب ایعٍسَح ضازیَاوشیَ

ایي ضٍـ  ی زّس. وبضثطز ػوسُ ثؼسی هی 3قَز، ایي ضٍـ سهبٍیط  ای اؾشفبزُ هی زض دعقىی ّؿشِای وِ  ثطذلاف سهَیطثطزاضی هؼوَلی نفحِ

ّبی ثسى، سیطٍئیس ٍ ّوچٌیي هغبلؼبر  زّس(، سهَیطثطزاضی اظ سَهَض، اؾشرَاى یّبی هشبثَلیىی زاذل ثسى، ه ثؼسی اظ فؼبلیز 3)وِ سهبٍیط 

 .ثبقس هطثَط ثِ ضقس ٍ ؾطایز ثیوبضی، هی

 اًدبم ٍاؾز وِ ثب چطذف ثِ زٍض ثیوبض ٍ زضیبفز دطسَّبی گبهب  قسُ لیسكىؾذىز اظ سؼسازی زٍضثیي گبهبی وٌبض ّن لطاضگطفشِ زؾشگبُ ا

سَؾظ وبهذیَسط سَلیس قَز ثِ  لیٍسحلِ یسدعوبهذیَسطهشهل ثِ ذَز هٌشمل وطزُ سب سهبٍیط همغؼی ثؼس اظ  اظزض فَق اعلاػبر  شوطقسُهطاحل 

ی وبهذیَسطی ثب اؾشفبزُ اظ سه فَسَى َگطافهسَسهبٍیط ًیع سهبٍیط  گًَِ يیای زؾشگبُ ؾی سی ّب اؾىيثب  دبزقسُیاط زلیل هكبثْز سهبٍی

سه فَسَى اؾبؼ سكىیل سهَیط ضا  يیٍ ا قسُ ؾبعغزض ّط سدعیِ  اؾشفبزُ لبثلظیطا زض ایي ًَع سهَیطثطزاضی فمظ یه فَسَى  اًس قسًُبهگصاضی 

 .ؾبظز یه

ی  لٌسُیگؿوِ سَظیغ ّؿشِ ّبی  وٌس یه( سهبٍیط همغؼی سَلیس SPECTاؾذىز )یَسطی ثِ ضٍـ گؿیل سه فَسًَی یب ّوبى سَهَگطافی وبهذ

زضخِ زض  361زضخِ زض اؾذىز للجی یب  181دطٍخىكي هؿغح اؾشبًساضز اظ یه ووبى  طیسهبٍ .زّس یهضا زض ثیوبض ًكبى  ٍ گبهبدطسَّبی ایىؽ 

یب ّوبى وَلیوبسَض  ؾبظ یهَاظی وِ اظ زؾشگبّی ّط  لِیٍؾ ثِ سَاًس یهّطچٌس ایي سهبٍیط  قَز یهگطفشِ اؾذىز ّبی غیطللجی حَل ثیوبض 

 وِ حَل ثیوبض هیچطذس. وٌٌس یهی ؾٌشیلاسَض یه یب چٌس ؾطُ اؾشفبزُ ّب يیزٍضثی اؾذىز اظ ّب زؾشگبُثِ زؾز آیس اوثط  وٌٌس یهاؾشفبزُ 

زض یه ؾیؿشن ؾی سی  وِ چٌبىضا ثب اؾشفبزُ اظ یه دطٍخىكي فیلشط قسُ  آهسُ زؾز ثِضی ؾیؿشن ّبی زیدیشبل اؾذىز سهبٍیط ػط ؾذؽ

  س.وٌ یهی ثبظؾبظی سىطاضوٌٌسُ، ثبظؾبظی ّب ضٍـثب اؾشفبزُ اظ  قَز یهدطسَ ایىؽ اًدبم 

 

 ؟ثبقس یچگًَِ ه يیگعیخب یّب یثب فٌبٍض ؿِیزض همب یٍضؼیز ایوٌی فٌبٍض .4

ثبلاسطی زض ثبفز ًطم زاضز، سٌْب ثسلیل اؾشفبزُ اظ هبزُ حبخت هوىي اؾز ػولىطز ولیِ ثیوبض اًسوی وبّف یبثس زاضای وٌشطاؾز  MRIزؾشگبُ 

لاظم اؾز ثِ ثیوبض اعلاع ضؾبًی قَز. ٍاوٌف ثِ هبزُ حبخت زض ثیوبضاى ثب ؾبثمِ ٍاوٌف ّبی الطغیه قسیس هكبّسُ هی گطزز ٍلبیغ ًبگَاض 

( ٍ یب زضز ّبی دكز ٍ ووط ٍ سغیطار فكبض ذَى ٍ آضیشوی claustrophobiaىي ثسلیل سطؼ ثیوبض )خعئی هبًٌس ػسم سَاًبیی سىویل اؾ

گعاضـ قسُ ثَز. ٍ ثطای ثیوبضاى ثب ضطثبى ؾبظ للجی، زاضای زضیچِ ّبی للت ههٌَػی، ایوذلٌز ّبی الىشطٍهغٌبعیؿی یب هغٌبعیؿی ٍ ثطذی 

 اضز.اًَاع ایوذلٌز ّبی فلعی ٍ ػضَ ذبضخی هٌغ وبضثطز ز

، اهب ثسلیل هَاخِ ثِ اهَاج ضایَاوشیَ، زٍظ اثطثرف آى ذغط اؾزثی ثِ عَض ولی ایوـي ٍ  یه ضٍـ غیطسْبخوی اؾز ٍ  PET, SPECTفٌبٍض

11msv  هی ثبقس. سَنیِ هی گطزز سب چٌسیي ؾبػز دؽ اظ اًدبم اؾىي اظ سوبؼ ثب افطاز ذطزؾبل دیكگیطی قَز ػبضضِ یب ٍاوٌف زاضٍیی

اؾشفبزُ اظ دز اؾىي زض ظًبى ثبضزاض )ثب ٍخَز ػسم ػبضضِ قٌبذشِ قسُ( سَنیِ ًوی گطزز. سٌْب ػلائوی اظ اضغطاة زض  .سی ثبقثؿیبض ًبزض ه

ثٌبثطایي اهىبى وكف ٍ اظ خٌؽ هَاز فطٍ هغٌبعیؽ  …اهطٍظُ زضیچِ ّبی للجی، دطٍسعّب ٍ ثیوبضاى ثجز قسُ اؾز. ثب سَخِ ثِ ایي وِ  

ٍخَز ًساضز. وٌشطل ثیوبضاى زیبثشی،  ثیوبضاى ثب  .( …شِ قسُ زض ثسى ثِ قىل دطٍسع )هثل دطٍسعّبی گَـ ٍ چكن ٍ خؿبم فلعی وبقاضسیفىز ا

( سَخِ قَز. زض ثطذی اظ هغبلؼبر ثیوبضاى هجشلا ثِ Claustrophobia)زض هحفظِ  گطفشي سطؼ اظ لطاض، ثیوبضی ویلَگطم 151ٍظى ثیف اظ 

 غبلؼِ ذبضج قسًس.زیبثز یب ؾغح لٌس ؾطهی ثبلا اظ ه

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%88_%D8%A7%DA%A9%D8%AA%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%88_%D8%A7%DA%A9%D8%AA%DB%8C%D9%88
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  ثبقس؟ یچگًَِ ه يیگعیخب یّب یثب فٌبٍض ؿِیزض همب یٍضؼیز اثطثركی فٌبٍض .0

ثِ سطسیت ثیكشطیي سب ووشطیي حؿبؾیز ضا  pet scan, smri,fmri,rs-fmri,spectاظًظط ذهَنیز حؿبؾیز، هَزالیشی ّبی  -

ٍضؼیز  fmri, smri, mri, pet, rs-fmri, spectبی ثِ سَالی  ٍ ایي سَالی زض ذهَل قبذم ٍیػگی سغییط وطزُ ٍ هَزالیشی ّ زاقشٌس؛

 ثبقٌس.  ثْشط اظ ؾبیطیي هی SMRI,PET, FMRIًیع  (DORثْشطی زاقشٌس. زض ذهَل قبًؽ سكریم زضؾز )

 

  ثبقس؟ یچگًَِ ه يیگعیخب یّب یثب فٌبٍض ؿِیزض همب یالشهبزی فٌبٍض زیٍضؼ .6

زلاض،  45زلاض، ام اض ای  519ٍ غیط هؿشمین ثَز ثِ سطسیت زض زؾشگبُ دز اؾىي  ّعیٌِ سوبم قسُ وِ قبهل ّعیٌِ ّبی هؿشمین  -

 زلاض ثَز. 269زلاض ٍ اف ام اض ای  61اؾذىز 

ووشط اظ سؼطفِ، زض ام اض  111همبیؿِ ّعیٌِ سوبم قسُ ثب سؼطفِ ذسهبر حبوی ایي ثَز وِ زض زؾشگبُ دز اؾىي ّعیٌِ سوبم قسُ  -

 زلاض ثیكشط اظ سؼطفِ ثَز. 119زلاض ثیكشط اظ سؼطفِ ٍ زض اف ام اض ای  25زض اؾذىز  زلاض ثیكشط اظ سؼطفِ، 21ایي 

قسُ زض دز  همبیؿِ ّعیٌِ ّبی هؿشمین )ثب وؿط ّعیٌِ ّبی هطسجظ ثب ثیوبض( ثب سؼطفِ ذسهبر حبوی اظ اى ثَز وِ هجلغ ّعیٌِ سوبم -

زلاض ووشط( ، زض اف ام اض ای  5وشط ٍ زض ام اض ای فبلس اذشلاف هؼٌی زاض )ضیبل(  ًؿجز ثِ سؼطفِ و 11862655زلاض  ) 282 اؾىي هغع ثِ هیعاى

 ًیع فبلس اذشلاف هؼٌی زاض ثَز.  ضیبل( ثیكشط اظ سؼطفِ ٍ زض  زض اؾذىز 2651453زلاض )هؼبزل  63

 

زؾشگبُ ظ آًدبیی وِ ا ثبقس؟ یچگًَِ ه يیگعیخب یّب یثب فٌبٍض ؿِیفٌبٍضی زض همبٍ لبًًَی اخشوبػی ، ؾبظهبًیٍضؼیز اذلالی،  .7

ٍضؼیز اذلالی، ٍ زض همبلار هَضز ثطضؾی اظ ًظط  ّبی سكریهی ضٍـ ّبی غیطسْبخوی ثطای سكریم ٍ ثطضؾی ثیوبضی ّب هی ثبقٌس

 . گعاضـ ًكسُ ثَزاعلاػبسی   فٌبٍضیٍ لبًًَی اخشوبػی ، ؾبظهبًی

  

 : هحسٍزیز هغبلؼِ قوب چِ ثَزُ اؾز؟ُ

 اظ همبلارػسم زؾشطؾی ثِ هشي وبهل ثطذی  -

 ػسم اضائِ ثطذی اظ دبضاهشطّبی هَضز ًیبظ ٍ زازُ ذبم زض ثطذی اظ همبلار   -

وِ ایي اهط اهىبى همبیؿِ زلز ًشبیح ثط هجٌبی الگَضیشن ضا  قسُ ثَز ّبی هشفبٍسی اؾشفبزُ ّب الگَضیشن زض هغبلؼِ حبضط زض همبلِ -

 ّبی ذبم ًیع هٌدط ثِ ذطٍج ثطذی اظ هغبلؼبر اظ هشبآًبلیع قس. خَز زازُّبی هرشلف ثیوبضاى ٍ ػسم ٍ زقَاض ؾبذشِ اؾز. ّوچٌیي ظیطگطٍُ

زلیل خعئیبر هَضزًیبظ ایي ؾیؿشن ٍ ؾطقىي ًوَزى  ثط ٍ دطّعیٌِ ثَزى( ثِ )ظهبى ABCآٍضی اعلاػبر زض ؾیؿشن  زقَاضی خوغ -

ّبی هبلی ٍ ًیع ههبحجِ ّبی هشؼسز ٍ ٍلز  ًبلیع ؾیؿشنًیبظ ثِ ثطضؾی ٍ آ ّب ثِ ظیطهدوَػِ ٍ سؿْین ّعیٌِ اًسوی زقَاض اؾز، لصا ایي فؼبلیز

آٍضی اعلاػبر زاضز. ػلاٍُ ثط هَاضز شوط قسُ ػسم ٍخَز اعلاػبر هَضزًیبظ ٍ ًظبهٌس ًجَزى خطیبى سأهیي اعلاػبر ٍ فمساى  گیط ثطای خوغ

ّوىبضی هٌبؾت هؿئَلیي ثیوبضؾشبى ثب ای ٍ ػسم  ؾیؿشن حؿبثساضی ٍ اًجبضزاضی زلیك ٍ ػسم سفىیه هٌبؾت وبلاّبی ههطفی ٍ ؾطهبیِ

 دػٍّكگطاى اظ اّن هكىلار ایي فبظ اظ هغبلؼِ ثَز.
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 : نتیده گیری کلی طرح چه می باضذو:  

زض فبظ همبیؿِ ای ّعیٌِ ّب ٍ قبذم ّبی اثطثركی ًشبیح حبوی اظ ایي اؾز وِ زض گطٍُ اذشلالار ضٍاًی ووشطیي ّعیٌِ هطثَط ثِ  -

MRI  َط ثِ ٍ ثیكشطیي ّعیٌِ هطثPET  ِووشطیي اثطثركی هطثَط ث ٍPET  ؾذؽMRI   ثَز ٍ زض گطٍُ اذشلالار ذَاة ًیع ثیكشطیي

ثَز. سجؼب اذشلاف ّب ًیع ثِ  SPECTٍ ووشطیي اثطثركی هطثَط ثِ فٌبٍضی  MRIٍ ووشطیي ّعیٌِ ٍ ثیكشطیي اثطثركی  RSFMRIّعیٌِ 

 ,MRI,FMRI,RE-FMRIؾذؽ ثِ سطسیت  SMRIٍاحس اثطثركی هطثَط ثِ ّویي هٌَال هی ثبقس، زؾشگبُ ووشطیي ّعیٌِ ثِ اظای یه 

PET  ِزض اذشلالار ذَاة ووشطیي ّعیٌِ ثِ اظای یه ٍاحس اثطثركی هطثَط ث ٍMRI ؾذؽ ٍ SPECT, RS-FMRI .ثَز 

 

 : پیطنهادات و توصیه های سیاستی منتح از طرح چه می باضذ؟ز

ًشبیح هغبلؼِ زض ضاؾشبی سهویوبسی زض ذهَل ٍضٍز فٌبٍضی ثِ وكَض، سؼییي سؼطفِ  ؾیبؾشگصاضاى ٍ سهوین گیطًسگبى: اؾشفبزُ اظ -

ٍ دیكٌْبز اؾشفبزُ اظ فٌبٍضی سكریهی ّعیٌِ اثطثرف زض  ثِ هطاوع ذهَنی فٌبٍضی ّب  ٍضٍز ٍ اؾشفبزُ اظ ّبی ٍالؼی ٍ ًیع اضائِ هدَظ

 ضاٌّوبّبی عجبثز ثبلیٌی

هغبلؼِ هجٌی ثط سهوین گیطی زض ذهَل اؾشفبزُ هشرههیي اظ فٌبٍضی ّبی ّعیٌِ  ٌسگبى ذسهبر: ثب سَخِ ثِ ًشبیحاضائِ زّ -

 زض هطاوع زضهبًی اثطثرف سط ٍ ًیع ؾطهبیِ گصاضی دیطاهَى ذطیس ٍ ًیع اهَظـ سین دعقىی زض ذهَل اؾشفبزُ اظ فٌبٍضی

هی سَاًس ثیوبض ضا اظ نطف ّعیٌِ ّبی هطزم ٍ ثیوبضاى: اؾشفبزُ اظ فٌبٍضی ّبیی وِ اثطثرف سط ٍ زض زؾشطؼ سط ثطای ثیوبضاى  -

 .وٌس ضّبزضهبًی هؿشمین غیطدعقىی ٍ ًیع ّوطاّبى ٍی ضا اظ ًظط ّعیٌِ ّبی ؾطهبیِ اًؿبًی 

-  

 ؟(Future research) چیست آينذه:پیطنهادات ضما برای مطالعات ح

 ي حَظُ(زض اذشلالار ذَاة )ووجَز هغبلؼبر ای هرشلفضٍی فٌبٍضی ّبی  سكریهیاًدبم هغبلؼبر  -

اًدبم هغبلؼبر اذشهبنی ضٍی ایوٌی زؾشگبُ ّبی سكریهی ثطای گطٍُ ّبی ثیوبضی هرشلف ثطای هثبل اًدبم دز اؾىي زض  -

 ثیوبضاى زیبثشی

 ثطای ثیوبض ٍ ؾیؿشن ؾلاهز اًدبم هغبلؼبسی دیطاهَى سكریم ّبی ًبزضؾز زؾشگبُ ّبی سكریهی ٍ ّعیٌِ ّبی هشؼبلت آى -

 


