
 

 

 

یبسمه تعال  

 های پژوهشيصفحه ای نتايج تحقيق طرح 3و  1فرم ترجمان دانش و گزارش 

 

هاي تحقيقاتي پايان يافته موسسه را بررسي و با استفاده از فرآيند موسسه ملي تحقيقات سلامت در نظر دارد نتيجه طرح

دانش توليد شده را در اختيار مخاطبين و ذينفعان ) از   (Knowledge Translation & Exchange)تبادل دانشترجمان و 

دهندگان خدمات مراقبتي و ...( قرار دهد. گيرندگان حوزه سلامت ، گيرندگان و ارائهجمله عموم مردم، سياستگزاران و تصميم

هيئت علمي فرم زير را جهت سهولت فرآيند ترجمان و تبادل دانش  لذا ضروري است كه كليه پژوهشگران و اعضاي محترم

 تكميل نمايند.

 الف: مشخصات طرح:

صعب العلاج و نادر  يها يماريب  يبرا يگذاراستيس يندهايو استقرار فرآ يطراح يچارچوب كل: عنوان كامل طرح

 يدر وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشك

 منش يياياول رضايدكتر عل :مجري طرح

 به طور دقيق نام برده؟ )از بين گروههاي زير حداقل يك گروه را انتخاب كنيد و ب: مخاطبان طرح شما چه کساني هستند

 شود كه بتواند از نتايج طرح به طور مستقيم استفاده نمايد.()گروه مخاطب به فرد يا گروهي گفته ميو  توضيح دهيد.

طرح حاضر از مخاطب طرح مديران و سياستگذارن سلامت وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي مي باشد. 

اولويت بندي جهت بهبود نحوه تصميم گيري در حوزه خاص معاونت درمان وزارت بهداشت  يماريدفتر ب يسو

ذينفعان طرح مي باشند، ديگر مخاطبان طرح كه  سفارش داده شده است.بيماري هاي خاص، مداخلات مر بوط به 

بهره مند خواهند شد. با توجه  نتايج حاصل از اجراي اين طرح از بيماران مبتلا به بيماري هاي خاص مي باشند كه

 به تخصيص عادلانه بودجه در زيرگروه هاي مختلف، دسترسي افراد به خدمات سلامت ارتقاء مي يابد.

 وزارت بهداشت(          مديران و سياستگذاران سلامت ) مانند ستاد  

 مديران بيمارستان و دانشگاه  

 ارائه دهندگان خدمت)پزشك، پرستار، ماما و ....(          



 

 

 

یبسمه تعال  

 بيماران و مردم  

  صنعت  

 سازمان جوانان و .....( ،يستيآموزش و پرورش، بهز ،یسازمان ها) شهردار ريسا  

 

ج: برنامه شما برای کاربست نتايج چيست )لطفا دقيقا منطبق با بخش مربوطه و گانت چارت در فرم پروپوزال تنظيم 

 گردد( 

 پژوهش يبا گروه مخاطب و استفاده كنندگان بالقوه در هنگام اجرا يهمفكر  اي مشاركت .1

  نادر و صعب العلاج يها يماريمداخلات ب يبندتياولو يمدل بوم يطراح .2

 پژوهش نتايج معرفي براي  بالقوه كنندگان استفاده با جلسه تشكيل .3

 انتشار مقاله در مجله هاي عملي پژوهشي داخلي و خارجي .4

هكارهاي ديگري را پيشنهاد نماييد( بديهي است  هر طرح مي تواند از چندين ااز فهرست زير مي توانيد استفاده نموده و يا ر)

 نمايد.روش براي ترجمان دانش استفاده 

  پروپوزال   يطراح ايبا گروه مخاطب و استفاده كنندگان بالقوه در هنگام انتخاب موضوع  يهمفكر  ايمشاركت

 پژوهش
  همفكري با گروه مخاطب و استفاده كنندگان بالقوه در هنگام اجراي پژوهش مشاركت يا 
 پژوهشي داخلي  -انتشار مقاله در مجله هاي علمي 

  پژوهشي خارجي -هاي علميانتشار مقاله در مجله 

 ارائه در كنفرانس ها و سمينارهاي داخلي 

 ارائه در كنفرانس ها و سمينارهاي خارجي 

  آن   آن براي استفاده كنندگان بالقوه يا مقاله حاصل از  ارسال خلاصه يا گزارش كامل طرح 

 به آن   تفاده كنندگان بالقوهقرار دادن متن كامل گزارش يا خلاصه اي از آن در وب سايت به منظور دسترسي اس 
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 نظير مجله ها يا روزنامه هاي مورد علاقه عموم( انتشار نتايج پژوهش در نشريات غيرعلمي( 

  انتشار يافته ها در خبرنامه ها و بولتن ها )نظير نشريات درون سازماني كه خبر هاي علمي و غير علمي مرتبط با

 آن سازمان را منتشر مي كند(

  ارائه يافته هاي پژوهش به خبرنگاران رسانه ها و يا شركت در مصاحبه ها 

 براي معرفي نتايج پژوهش  تشكيل جلسه با استفاده كنندگان بالقوه 

  تهيه و ارسال نتايج با زبان متناسب مخاطبين )نظير نوشته هاي ساده براي بيماران و يا مردم، گزارش هاي كوتاه

 براي مديران و مسئولين(

 نجام اقدامات لازم براي تجاري سازي يافته ها )ثبت پتنت، عقد قرارداد با صنعت و ... (ا 

 ............................................. : ساير اقداماتي كه موجب مي شود نتايج پژوهش به مخاطب آن منتقل گردد 

 هيچكدام 

 : (نوشته شودحداکثر در يك صفحه ) : پيام اصلي حاصل از طرح پژوهشيد

اولويت جهت در مطالعه حاضر با استفاده از مرور متون ليست بيماري هاي خاص و شاخص هاي تصميم گيري 

در نهايت با استفاده از شاخص هاي استخراج شده مدلي طراحي گرديد  بيماري هاي خاص استخراج گرديدند. بندي 

پيشنهاد مي شود با توجه خاص را اولويت بندي نمود. كه با استفاده از آن مي توان مداخلات حوزه بيماري هاي 

به جمعيت كم اين نوع بيماران و عدم قطعيت داده اي در مورد مداخلات آن ها استفاده از تكنيك هاي ارزيابي 

لذا استفاده از تكنيك هاي جديد نظير مدل هاي  ،اقتصادي روتين نمي تواند پاسخگوي نياز اين بيماران باشد

بردي به نظر مي رسد مي تواند تا حدي پاسخگوي تخصيص منابع درست براي مداخلات اين بيماران رياضيات كار

باشد همچين به منظور گسترش و توسعه مدل هاي اينچنيني در چارچوب نظام سلامت ايران اقدامات زير پيشنهاد 

 مي گردد:

 

 



 

 

 

یبسمه تعال  

 يياجرا تيقابل شيتوسعه مدل به منظور افزا.1

 يطراح GAMS ابتدا در نرم افزار اكسل و پس از آن در نرم افزار لوتيپا يمدل در مراحل اجرا نيا نكهيتوجه به ا با

مانند  (open source) متن باز يمدل در نرم افزار ها يبه طراح ازيبزرگتر ن اسيآن در مق ياجرا يشده است، برا

 .باشد يم R نرم افزار

معاونت درمان وزارت بهداشت  يتيشده در حال حاضر محدود به مداخلات موجود در برنامه حما يطراح مدل

موارد  يمداخلات و در برخ نيتوان با توسعه ا ياست كه م يدر حال نيباشد. ا يم يدرمان و آموزش پزشك

 .ديرس بعمنا صيتخص ييو كارا يبه بهبود اثربخش گريمداخلات با موارد د نيا ينيگزيجا

 استيدرمانگران و س ماران،يمتمركز متشكل از ب يمرور متون و مصاحبه با گروه ها قيشود از طر يم شنهاديپ

 .پرداخت يگذاران به توسعه و بهبود فهرست مداخلات مورد بررس

 از مداخلات كيهر  يو اثربخش نهياستخراج شواهد مربوط به هز.2

از  يمختلف يشواهد در بخش ها نيبر شواهد است. ا ماتيكردن تصم يشده ، مبتن ياز نقاط قوت مدل طراح يكي

بخش ها دانست.  نيتوان از موثرتر يمداخلات را م يو اثربخش نهيشواهد مربوط به هز يشوند ول يمدل وارد م

 .باشد يم يرو شيپ دلاز الزامات م يريگ ميتصم يفيارتقا سطح ك يشواهد برا نيا يبروزرسان

مرور مدون  يبرا ينيمتشكل از كارشناسان حوزه اقتصاد سلامت/دارو و بال يگردد گروه يم شنهاديمنظور پ نيبد

 .مدل بپردازند بانيشواهد پشت يمنظم به بروز رسان يشده و در فواصل زمان ليشواهد تشك
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  يمصوبات و اسناد بالادست نيپوشش مداخلات بر اساس آخر يارهايمع يبه روز رسان.3

   نييتع يباشد كه بر اساس مصوبات و اسناد بالادست يمدل م وديق ،يشنهاديمهم در مدل پ يها ياز ورود يكي

مدل انعكاس داده شود و  بانيدر بستر پشت راتييتغ نيحوزه ، لازم است كه ا نيدر ا راتييگردد. با توجه به تغ يم

 .گردد نيگزيجا دتريجد نيحذف و با قوان وديمنسوخ شده از فهرست ق نيقوان

  و عدالت ييبر كارا يمبتن يادغام با مدل ها.4

منابع  صيو عدالت در تخص ييدو مفهوم مهم كارا نيحد مصالحه ب  نييتع يبرا ياقتصاد يحال حاضر مدل ها در

داده شده است كه بر  ييبه كارا يمدل  وزن بالاتر نيدر ا. شده است نيخاص و صعب العلاج تدو مارانيدر ب

شاخص  يي. در كنار كاراديآ يبه دست م يناخالص داخل ديآن با تول سهيو مقا اثربخشي– نهياساس نسبت هز

  .مدل است يكننده خروج نيياست تع مارانيو  كاهش فقر در ب يمارياز شدت ب يبيعدالت كه خود ترك

 يشنهاديموضوع است كه در مدل پ نيطرح ناظر به ا نيدر ا يشنهاديمدل به مدل پ نياز الحاق ا يافزوده ناش ارزش

توان همه مداخلات  يم ،يكه در صورت وجود بودجه كاف يمعن نينشده است. بد نييپوشش مداخلات تع يبرا يسقف

 ييتواند با وجود توانا يو عدالت م ييبر كارا ياست كه مدل مبتن يدر حال نيرا تحت پوشش برد. ا يشنهاديپ

 .ديبه عدم پوشش مداخلات به علت ناكارآمد بودن آنها بنما هيها توسط وزارت بهداشت، توص نهيپرداخت هز

       زارش در فرم يك صفحه اي قلب طرح پژوهشي است و پيام هاي اصلي حاصل از طرح پژوهشي در يك صفحه خلاصه گ
 رح پژوهشي بيان گردد.مي شود تا به اجمالي ترين و در عين حال كامل ترين شكل ممكن پيام حاصل از ط

ها نيست، بلكه شامل نكات كليدي مهم حاصل از پژوهش است كه پيام هاي اصلي موجود در صفحه اول خلاصه اي از يافته

 بايد به گوش سياستگذاران و مديران رسانده مي شود و شامل موارد زير مي باشد:
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  سياستگذاران و مديران درک شود؛نگارش فهرست وار يافته هاي اصلي به طوري كه توسط 

 نتيجه گيري شفاف از يافته هاي مطالعه؛ 
 تواند از پژوهش مربوطه بگيرد؛بيان درس هايي كه مدير يا سياستگذار مي 
 بيان كاربردهاي پژوهش براي مديران و سياستگذاران؛ 
 نياز به تحقيقات بيشتر“اي شهبيان سوالاتي كه هنوز پاسخ داده نشده است )در اين قسمت بايد از بيان جمله كلي ”

 (.هاي بعدي بايد پاسخ داده شوندخودداري شود و به طور شفاف بيان شود كه چه سوال هايي در پژوهش
  

 نوشته شود. (صفحه 3حداکثر در مطالعه ) خلاصه اجراييه( 

 مقدمه

منابع مواجه  تيبخش ها با محدود ريروبه رو هستند كه بخش سلامت مانند سا تيواقع نيامروزه همه كشورها با ا

را متوجه نظام سلامت  يشتريب يها تيخاص و صعب العلاج محدود يها يماريموضوع در خصوص ب نياست. ا

 يمتول يسازمان ها ياز سو مارانيبمداوم در طول عمر  تيبه حما ازيها مزمن هستند و ن يماريب نيكند. ا يم

 يماريب ياز گروه ها ياريبالاتر از بس مارانيگروه از ب نيخلات در امدا نهيهز يشود. از طرف يسلامت احساس م

 .كنديرا دو چندان م مارانياز ب يبه محافظت مال ازياست كه ن

 روش اجرا

 جهينت نيپژوهش، به ا نيا يمناسب برا يمدل يگروه پژوهش با توجه به مرور مطالعات انجام شده و با هدف طراح

 لحاظ گردد؛ يياجرا يكارها يدر طراح يدو جزء اساس  يكه بهتر است بطور كل ديرس

  ؛يفيو ك يكم يو نظرات خبرگان و داده ها ينيشواهد ع هياز كل يريهره گب 

 يبر داده ها يمبتن يدر حوزه سلامت؛ )روش ها يگذارستايمختص س يبندتياولو يهاستفاده از روشا 

 آن با نظرات خبرگان( ؛ قيو تلف يكم

مدل ها از آنجا كه  نيا نيانتخاب ب يرود برا يها بكار م يماريب نيا يبند تياولو يبرا ايدر دن يمختلف يمدلها  

 يطراح يباشد، برا ينادر و صعب العلاج م مارانيمداخلات ب يها نهيهز نيدر تام يگلوگاه اصل يمشكلات بودجه ا

 رهيآنها در زنج گاهيعامل در انتخاب جا نيتر يمداخلات به عنوان اصل يبودجه ا راتيتاث ،يبند تيمدل اولو
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كه واجد  يمداخله، تعداد افراد نهياز هز يخود تابع يبودجه ا راتي. تاثديلحاظ گرد مارانيو درمان ب صيتشخ

اساس  نيباشد. بر ا يها توسط وزارت بهداشت م نهيدرصد پوشش هز نطوريمداخله هستند و هم افتيدر طيشرا

منابع  صيچند هدفه به منظور تخص يريگ ميتصم ي)از نوع مدل ساز دنديمدل گرد يطراح يبناسه فاكتور م نيا

 :سهم هر مداخله( يبر مبنا

 كيمداخله و تعداد دفعات استفاده در  نهياست از هز يكه خود تابع كسالينفر در  كي يمداخله برا نهيهز (1

 سال؛

 مداخله در سال؛ افتيدر طيتعداد افراد واجد شرا (2

 خاص؛ يها يماريها توسط اداره ب نهيدرصد پوشش هز (3

دو پارامتر به  نيگذارد. ا يم مارانيب يزندگ تيفيك نطوريبر طول و هم يمتفاوت رياز مداخلات تاث كيهر  يطرف از

 يشوند. هدف از اجرا ينشان داده م تيفيشده بر اساس ك ليتعد يزندگ يدر شاخص سال ها يعيصورت تجم

 يخاص و صعب العلاج است )بعنوان هدف اصل يها يماريداخلات ناظر به بم يمدل حداكثر كردن مجموع اثربخش

 .مدل چند هدفه( يساز نهيبه

تحت نام سقف بودجه سالانه كه عبارتست از مجموع  رديپذ يصورت م يچارچوب مال كيدر  يحداكثر ساز نيا

 .دهد صيتواند به همه مداخلات تخص يخاص م يها يماريكه اداره ب يبودجه ا

 يبيباشد كه ضر يكننده م ميتنظ بيمدل داشته باشد، ضر يبر خروج يقابل توجه ريتواند تاث يكه م يينها پارامتر

 ،ياستگذاريس يها تيتواند بر اساس اولو يم استگذاريپارامتر ، س نيكند. در ا يگذار وارد مدل م استياست كه س

 .دهد رييرا تغ يبند تياولو ستيمداخله در ل گاهياختصاص دهد و جا يبيچند مداخله ضر اي كيبه 

 :لحاظ گردد ريز يتواند به علت ها يها م تياولو نيا

   ؛يبا مداخلات درمان سهيدر مقا يصيتشخ اي رانهيشگيمداخلات پ يبرتر.1

 شوند؛ يكه مشمول آن مداخله م يمارانيب شتريب يريپذ بيبه علت آس يمداخله ا يبرتر.2

 ؛ياسيس يفشارها.3

 سابقه پوشش مداخلات؛.4

 ...... و
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تواند داشته  يها م يمارياز مداخلات در بودجه سالانه اداره ب كيكه هر  يمدل عبارتست از سهم يينها يخروج

به  كيعدم پوشش مداخله مورد نظر و عدد  يباشد. عدد صفر به معنا يم كيصفر و  نيب يپارامتر عدد نيباشد. ا

 .باشد يم طيواجد شرا مارانيب تيهمه جمع يبرا نهيپوشش كامل هز يمعنا

 نتيجه گيری

است كه  يممتاز يها يژگيخاص و صعب العلاج واجد و يها يماريبودجه در ب صيتخص يبرا يشنهاديپ مدل

چند  يريگ مياز نوع تصم)MCDA مانند روش نيگزيجا يبا مدل ها سهيمدل در مقا نيا ينسب يموجب برتر

  .باشد يم  QALY league table  شاخصه(  و روش

 ونيكاسيبا اند مارانيب يمداخلات برا  يپوشش پلكان يبرا يبستر جاديمدل، ا نيا يها يژگيو نياز مهمتر يكي

به صورت صفر و  نيشيپ ياست كه مدل ها يدر حال نيمتفاوت است. ا ياقتصاد يگروه ها ايمتفاوت و/ يها

 يمدل امكان لحاظ كردن تعداد متنابه يها تيمز گريد از  .كنند ياز آن خارج م ايمداخلات را به بسته وارد  يصد

 ماتيگذاران در امر تصم استيبه س ميتصم بانيدر مدل است كه به صورت شبكه پشت يريگ ميتصم نيقوان

مدل را  نيا يريكننده در مدل، انعطاف پذ ميتنظ بيقرار دادن ضرا نيبر ا علاوه .رساند يم ياريبودجه  صيتخص

 .كند يم ليتسه يريگ ميمختلف تصم طيدر برخورد با شرا

مطلب آنكه  نيا حيشود. توض دهيد يمدل هم به نوع تيتواند به عنوان محدود يموضوع م نيبه ذكر است كه ا لازم

مد نظر  ديشود و با يمدل م يدر خروج (efficiency) ييكننده موجب كاهش كارا ميتنظ بيدر ضرا اديز راتييتغ

 .رديگذار قرار بگ استيس

منابع  صيتخص نهيگذاران در زم استيتواند به تمام سوالات س ينم يمدل چيتوان گفت كه ه يم يصورت كل به

گذاران با توجه به نقاط ضعف و قوت مدل ها و به فراخور زمان و  استيپاسخ درخور بدهد و بهتر است كه س

 يمنابع  مال صيمانند تخص لامتدر خصوص مسائل كلان نظام س يريگ ميتصم ياز مدل ها برا يبيمكان از ترك

 .رنديبهره بگ

با حضور سفارش دهندگان در معاونت درمان وزارت بهداشت، درمان و  يشده،  در جلسه ا ييمدل نها نيهمچن

 .آنان قرار گرفت يكل دييكه مورد تا ديارائه گرد يآموزش پزشك



 

 

 

یبسمه تعال  

 يگزارش ذكر شده است م نيا يكه در انتها يليتكم شنهاداتيپ يدر صورت اجرا زيطرح ن نيدر ا يشنهاديپ مدل

خاص و صعب العلاج داشته  مارانيدر ب يمنابع مال صيتخص يگذاران برا استيس ييدر راهنما يتواند سهم مهم

 باشد

 پيشنهادات

 گردد: يم شنهاديپ رياقدامات ز رانيدر چارچوب نظام سلامت ا ينينچنيا يبه منظور گسترش و توسعه مدل ها

 يياجرا تيقابل شيتوسعه مدل به منظور افزا (1

 از مداخلات كيهر  يو اثربخش نهياستخراج شواهد مربوط به هز (2

  يمصوبات و اسناد بالادست نيپوشش مداخلات بر اساس آخر يارهايمع يروز رسان به (3

 و عدالت ييبر كارا يمبتن يادغام با مدل ها (4

گزارش سه صفحه اي يك خلاصه مقاله علمي نيست، بلكه بيشتر شبيه مقاله اي است كه لازم به يادآوري است كه 

در روزنامه ها نوشته مي شود، به طوري كه نكات با اهميت در ابتداي متن، توضيحات مربوط به موضوع مورد 

ر بيان مي گردد. در نگارش گزارش سه صفحه بحث و شرايط زمينه اي در ادامه آن و در انتها هم نكات كم اهميت ت

 :اي موارد زير بايد رعايت گردد
 نگارش با زبان شفاف و روشن ولي غيرعاميانه باشد، به گونه اي كه فرد ناآشنا به پژوهش آن را كاملاً درک كند؛ 
 گرددسطر بيان  2تا 1روش اجرا و جزئيات تكنيكي در حد و  يافته هاي طرح بصورت فشرده بيان گردد) 

 


